
LỊCH HOẠT ĐỘNG THÁNG 1/2024- KHỐI CHỒI 

CHỦ ĐỀ: NGHỀ NGHIỆP 

 TUẦN 1- NHÁNH 3:  BÉ THÍCH LÀM NGHỀ GÌ? 

Thực hiện từ ngày: 02/1 -05/01/2024 

STT THỜI GIAN Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

1 6g45 – 8g Đón trẻ - HĐ tự chọn – TD sáng – Điểm danh     (Rèn kỹ năng giao tiếp, tự phục vụ) 

2 8g5 – 8g45 

Phát triển thể chất 

- Chạy theo bóng và bắt bóng 

Phát triển nhận thức 

Tách gộp  trong phạm vi 5 

Phát triển thẩm mĩ 

- Nặn đồ dùng Bác sĩ  

Phát triển ngôn ngữ 

- Thơ: “Bé làm bao nhiêu 

nghề” ( Ứng dụng steam) 

3 8g50 – 9g20 

- TCVĐ: Thi bật xa. 

- Trò chơi dân gian“Kéo cưa 

lừa xẻ” 

- Chơi tự do 

- Quan sát đồ dùng nghề thợ 

may 

- Trò chơi DG: “Kéo co”  

- Chơi tự do 

 + Trò chơi: “Cướp cờ” 

+ TCDG: “Chi chi chành chành” 

Chơi tự do 

 

- Quan sát nghề thợ mộc 

- TCDG: Dung dăng dung dẻ. 

- Chơi tự do 

 

 

 

4 9g25 – 9g40 

Tăng cường Tiếng Việt 

- Bộ đội, bác sĩ, dạy học 

 

- Thợ may 

- Thợ hàn 

- Thợ mộc  

- Nghề họa sĩ 

- Nghề nông 

- Nghề dệt 

- Ôn các từ: “Bác sĩ, thợ may, 

nghề nông ”  

 

5 9g45 – 10g15 

- Góc xây dựng: Xây bệnh viện  

- Góc phân vai: Đóng vai Bác sĩ 

- Góc tạo hình: tô màu tranh dụng cụ nghề bác sĩ 

- Góc Sách - thư viện:  Xem tranh ảnh các nghề  

- Góc khám phá khoa học: Chơi đong nước, in hình trên cát 

6 10h20 – 11h20 Vệ sinh – ăn trưa (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

7 11g25 – 13h30 Ngủ trưa 

8 13g30 – 14h Vận động nhẹ - vệ sinh cá nhân – ăn phụ 

9 14h5 - 14g45 

- Lĩnh vực PTNT 

- Trò chuyện về nghề bé thích 

- Rèn kỹ  năng phát âm chữ 

cái t, b 

- Rèn cho trẻ nói trọn câu với 

các từ: “Thợ may, thợ hàn, 

thợ mộc”  

- Lĩnh vực PTNN 

- Làm quen chữ d  

 

 

- Rèn kỹ năng đọc bài thơ 

“Bé làm bao nhiêu nghề” 

- Ôn các từ: “Bác sĩ, thợ may, 

nghề nông”   

10 14h50 – 15h10 KNS: Lễ Nhà giáo Làm quen Tiếng Anh KNS: Ngày Tết nguyên đáng Làm quen Tiếng Anh 

11 15h15-16h15 Vệ sinh – ăn xế (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

12 16h15 – 17h00 Nêu gương- trả trẻ Sân khấu của bé Nêu gương- trả trẻ Sân khấu của bé 

 

 

 



CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT 

TUẦN 2- NHÁNH 1: THỰC VẬT SỐNG QUANH BÉ 

Thực hiện từ ngày: 08/01 – 12/01/2024 

STT THỜI GIAN Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

1 6g45 – 8g 
Đón trẻ - HĐ tự chọn – TD sáng – Điểm danh 

(Rèn kỹ năng giao tiếp, tự phục vụ) 

2 8g5 – 8g45 

Phát triển thẩm mĩ  

- Dạy hát: Lý cây xanh 

- Nghe hát: Em yêu cây 

xanh 

- TCAN : tai ai tinh 

Phát triển thể chất 

- Bật tách khép chân 

qua 5 ô 

Phát triển nhận thức 

 - Dạy trẻ đếm đến 6 

nhận biết chữ số 6 

Phát triển thẩm mĩ 

- In hình lá cây trên đất 

nặn ( Ứng dụng steam) 

Phát triển ngôn ngữ 

- Truyện : Cây tre trăm 

đốt 

3 8g50 – 9g20 

- Quan sát cây bàng  

- TCVĐ: “Gieo hạt” 

- Chơi tự do    

 

 

- TCVĐ: “Tìm lá cho 

cây” 

- Trò chơi “Kéo cưa lừa 

xẻ” 

- Chơi tự do 

- Quan sát cây dừa 

- TCVĐ: chuyền cây 

 - Chơi tự do 

 

 

 - Trò  chơi vận động: 

Chạy tiếp sức 

- Trò chơi dân gian: Chi 

chi chành chành. 

- Chơi tự do.   

- Quan sát cây trong sân 

trường 

- TCDG: Nhảy lò cò 

- Chơi tự do 

 

4 9g25 – 9g40 

Tăng cường Tiếng Việt 

- Cây Bạch Đằng, cây 

chuối, cây trúc 

- Cây xanh, cây tre, 

trồng cây 

 

- Cây Xoài, cây Mít, 

cây Mẫn 

- Cây me, cây dừa, cây ổi - Ôn các từ: “cây chuối, 

cây Xoài, cây dừa” 

5 9g45 – 10g15 

- Góc xây dựng: Xây vườn cây của bé 

- Góc phân vai: Cửa hàng bán cây kiểng 

- Góc tạo hình: Tô màu tranh cây xanh 

- Góc trò chơi dân gian: đánh đũa, đá cầu 

- Góc khám phá khoa học: Tưới cây, chăm sóc cây 

6 10h20 – 11h20 Vệ sinh – ăn trưa (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

7 11g25 – 13h30 Ngủ trưa 

8 13g30 – 14h Vận động nhẹ - vệ sinh cá nhân – ăn phụ 

9 14h5 - 14g45 

- Rèn kỹ năng hát bài 

hát: “Lý cây  

xanh” 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ:“ Cây 

Bạch Đằng, cây chuối, 

cây trúc”  

- Lĩnh vực PTNT 

- Thực vật sống quanh 

 bé 

- Rèn kỹ năng viết chữ 

số 6 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ: “Cây 

Xoài, cây Mít, cây 

Mẫn” 

- Lĩnh vực PTNN 

- Làm quen chữ đ 

 

 

- Rèn kỹ năng kể câu 

chuyện: “Cây tre trăm 

đốt” 

- Ôn các từ: “cây chuối, 

cây Xoài, cây dừa”  

10 14h50 – 15h10 Làm quen Tiếng Anh KNS: Kết bạn Làm quen Tiếng Anh KNS: Quy tắc nói chuyện Làm quen Tiếng Anh 

11 15h15-16h15 Vệ sinh – ăn xế (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

12 16h15 – 17g Sân khấu của bé Nêu gương- trả trẻ Sân khấu của bé Nêu gương-trả trẻ Sân khấu của bé 

 

 



TUẦN 3- NHÁNH 2:  THẾ GIỚI LOÀI HOA 

Thực hiện từ ngày: 15/01 - 19/ 01/ 2024 

STT THỜI GIAN Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

1 6g45 – 8g 
Đón trẻ - HĐ tự chọn – TD sáng – Điểm danh 

(Rèn kỹ năng giao tiếp, tự phục vụ) 

2 8g5 – 8g45 

PTTM 

 Dạy hát: Em yêu cây 

xanh. 

-Nghe: Hoa trong vườn 

Trò chơi: Đoán đúng tên 

bạn. 

PTTC: 

Bật nhảy từ trên cao 

xuống        ( 30 – 40 ) 

 

PTNT: 

So sánh trong phạm vi 

6 

PTTM 

Xé dán  bông hoa  tặng 

mẹ  

PTNN: 

Thơ Hoa kết trái  

3 8g50 – 9g20 

- Quan sát hoa cúc .  

- TCVĐ: Tìm lá cho hoa 

Chơi tự do 

 -TCVĐ: Tung bóng.  

- Trò chơi: gieo hạt 

Chơi tự do  

- Trò chơi:  kéo cưa 

lừa xẻ 

- Trò chơi: Trồng hoa 

Chơi tự do 

 -TCDG: Ném vòng cổ 

chai. 

- TCVĐ: nhảy dây 

- Chơi tự do 

 

- Trò chơi: lộn cầu vồng 

TCVĐ: Hoa tìm lá lá tìm 

hoa 

Chơi tự do 

4 9g25 – 9g40 

Tăng cường Tiếng Việt 

- Hoa cúc, hoa hồng - Hoa mai, hoa đào  - Hoa lan, hoa huệ - Bông hoa, hoa nhài - Hoa mận, hoa cà 

5 9g45 – 10g15 

- Góc phân vai: Cửa hàng bán  hoa 

- Góc xây dựng: vườn hoa 

- Góc tạo hình: làm hoa từ các nguyên vật liệu khác nhau 

- Góc khám phá: chăm sóc cây hoa 

- Góc nghệ thuật: Vẽ các loại hoa 

6 10h20 – 11h20 Vệ sinh – ăn trưa (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

7 11g25 – 13h30 Ngủ trưa 

8 13g30 – 14h Vận động nhẹ - vệ sinh cá nhân – ăn phụ 

9 14h5 - 14g45 

- Rèn kỹ năng hát bài 

hát: “Quả” 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ:“ hoa 

hồng, hoa cúc, hoa đồng 

tiền ”  

 

PTNT: 

Một số loài hoa  

- Rèn kỹ năng nặn chữ 

số 6 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ: “hoa 

mai , hoa đào, hoa ly” 

PTNN: 

- Làm quen chữ l  

 

 - Rèn kỹ năng đọc thơ: 

“hoa kết trái ” 

- Ôn các từ: “hoa thược 

dược, hoa nhài , hoa 

sen”  

10 14h50 – 15h10 Làm quen Tiếng Anh KNS: Bé tự tin Làm quen Tiếng Anh KNS: Bé cùng hợp tác Làm quen Tiếng Anh 

11 15h15-16h15 Vệ sinh – ăn xế (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

12 16h20 -17g00 Sân khấu của bé Nêu gương- trả trẻ Sân khấu của bé Nêu gương-trả trẻ Sân khấu của bé 

 

 



TUẦN 4- NHÁNH 3: MỘT SỐ LOẠI QUẢ 

Thực hiện từ ngày: 22/01-26/01/2024 

STT THỜI GIAN Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

1 6g45 – 8g 
Đón trẻ - HĐ tự chọn – TD sáng – Điểm danh 

(Rèn kỹ năng giao tiếp, tự phục vụ) 

2 8g5 – 8g45 

Phát triển thẩm mĩ  

- Dạy hát: Quả 

- Nghe hát: vườn cây 

của ba 

- TCAN : Tai ai tinh 

Phát triển thể chất 

- Trườn sấp kết hợp 

trèo qua ghế 

Phát triển nhận thức 

 - Gộp hai nhóm trong 

phạm vi 6 ( Ứng dụng 

steam) 

Phát triển thẩm mĩ 

- Nặn trái cây  

Phát triển ngôn ngữ 

- Truyện: Cây khế 

3 8g50 – 9g20 

- Quan sát quả mận 

- TCDG: “Dung dăng 

dung dẻ”  

- Chơi tự do    

 

- TCVĐ: “Hái quả” 

- TCDG: “Tập tầm 

vông” 

- Chơi tự do  

 

- Quan sát quả khế  

TCVĐ: “Tìm lá cho 

cây”  

- Chơi tự do  

 - TCVĐ: “Chạy tiếp 

cờ” 

- TCDG:“ Chi chi 

chành chành”  

- Chơi tự do  

- Quan sát một số loại 

quả 

- TCVĐ: “Tung bóng” 

- Chơi tự do  

4 9g25 – 9g40 

Tăng cường Tiếng Việt 

- Quả nho 

- Quả mận 

- Quả ổi  

 

- Quả táo 

- Quả chôm chôm 

- Quả xoài  

- Quả măng cục 

- Quả cam 

- Quả sầu riêng 

 

- Quả mảng cầu 

- Quả khế 

- Quả đu đủ 

 

- Ôn các từ: “Quả nho, 

quả cam, quả khế” 

5 9g45 – 10g15 

+ Góc xây dựng: Xây Vườn cây ăn quả 

+ Góc phân vai: Cửa hàng bán một số loại quả  

+ Góc tạo hình: nặn các loại quả 

+ Góc trò chơi dân gian: nhảy dây, búng thung, kéo co.  

+ Góc khám phá khoa học: Chăm sóc cây ăn quả 

6 10h20 – 11h20 Vệ sinh – ăn trưa (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

7 11g25 – 13h30 Ngủ trưa 

8 13g30 – 14h Vận động nhẹ - vệ sinh cá nhân – ăn phụ 

9 14h5 - 14g45 

- Rèn kỹ năng hát bài 

hát: “Quả” 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ:“ Quả 

nho, quả mận, quả ổi”  

 

 

- Lĩnh vực PTNT 

- Một số loại quả 

 

- Rèn kỹ năng nặn chữ 

số 6 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ: “Quả 

măng cục, quả cam, quả 

sầu riêng” 

- Lĩnh vực PTNN 

- Làm quen chữ n 

 

 

- Rèn kỹ năng kể câu 

chuyện: “Quả khế” 

- Ôn các từ: “Quả nho, 

quả cam, quả khế”  

10 14h50 – 15h20 
Làm quen Tiếng Anh KNS: Bé cùng đoàn 

kết 

Làm quen Tiếng Anh Kỹ năng sống: Bé cùng 

chia sẻ 

Làm quen Tiếng Anh 

11 15h15-16h15 Vệ sinh – ăn xế (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

12 16h20 – 17g00 Sân khấu của bé Nêu gương- trả trẻ Sân khấu của bé Nêu gương-trả trẻ Sân khấu của bé 

 



TUẦN 5-NHÁNH 4: MỘT SỐ LOẠI RAU 

Thực hiện từ ngày: 29/ 01/ - 02/02/2024 

STT THỜI GIAN Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

1 6g45 – 8g 
Đón trẻ - HĐ tự chọn – TD sáng – Điểm danh 

(Rèn kỹ năng giao tiếp, tự phục vụ) 

2 8g5 – 8g45 

Phát triển thẩm mĩ  

- Dạy hát: Bầu và bí 

- Nghe hát: Lá xanh 

- TCAN : nghe tiếng hát 

tìm đồ vật 

Phát triển thể chất 

- Ném trúng đích bằng 

1 tay 

 

Phát triển nhận thức 

 - So sánh chiều cao 2 

đối tượng 

Phát triển thẩm mĩ 

- Nặn củ cà rốt ( Ứng 

dụng steam) 

Phát triển ngôn ngữ 

- Thơ: “Bắp cải xanh” 

3 8g50 – 9g20 

- Quan sát rau muống 

- TCDG: Bịt mắt bắt dê 

- Chơi tự do    

- TCVĐ: “Mèo đuổi 

chuột” 

- TCDG: “Lộn cầu 

vồng” 

- Chơi tự do  

- Quan sát rau cải ngọt 

- TCVĐ: “Ném vòng cổ 

chai”  

- Chơi tự do  

 - TCVĐ: “Chạy tiếp 

sức” 

- TCDG:“ Kéo cưa lừa 

xẻ”  

- Chơi tự do  

- Quan sát một số loại 

rau ăn lá 

- TCDG: “Dung dăng 

dung dẻ”  

- Chơi tự do  

4 9g25 – 9g40 

Tăng cường Tiếng Việt 

- Rau ngót 

-  Rau muống 

- Bắp cải  

- Cải xanh 

- Cải ngọt 

- Mồng tơi   

- Tần ô 

- Rau dền 

- Bí đỏ  

- Cải nhíp 

- Quả mướp  

- Quả bí đao 

- Ôn các từ: “Rau ngót, 

mồng tơi, rau dền ” 

5 9g45 – 10g15 

+ Góc xây dựng: Xây Vườn rau của bé 

+ Góc phân vai: Cửa hàng bán một số loại rau  

+ Góc tạo hình: Tô màu tranh một số loại rau 

+ Góc trò chơi dân gian: nhảy dây, đánh đũa, kéo co.  

+ Góc khám phá khoa học: Chăm sóc vườn rau 

6 10h20 – 11h20 Vệ sinh – ăn trưa (rèn kỹ năng tự phục vụ) 

7 11g25 – 13h30 Ngủ trưa 

8 13g30 – 14h Vận động nhẹ - vệ sinh cá nhân – ăn phụ 

9 14h5 - 14g45 

- Rèn kỹ năng hát bài 

hát: “Bầu và bí” 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ:“ Rau 

ngót, rau muống, bắp 

cải”  

 

 

- Lĩnh vực PTNT 

- Một số loại rau 

 

- Rèn kỹ năng nặn chữ 

cái đã học 

- Rèn cho trẻ nói trọn 

câu với các từ: “Tần ô, 

rau dền, bí đỏ” 

- Lĩnh vực PTNN 

- Ôn chữ cái đã học (đ, 

m, n) 

 

 

- Rèn kỹ năng đọc bài 

thơ: “Bắp cải xanh” 

- Ôn các từ: “Rau ngót, 

mồng tơi, rau dền”  

10 14h50 – 15h20 
Làm quen Tiếng Anh KNs: Tôn trọng bạn bè Làm quen Tiếng Anh KNS: Ứng xử khi bị 

trêu chọc 

Làm quen Tiếng Anh 

11 15h15-16h15 Vệ sinh – ăn xế (rèn kỹ năng tự phục vụ) Buffet+ Sinh nhật 

tháng 1 12 16h20 – 17g00 Sân khấu của bé Nêu gương- trả trẻ Sân khấu của bé Nêu gương-trả trẻ 

 


